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LIGA NACIONAL DE CLUBES IBERDROLA DE
GIMNASIA RITMICA

La Real Federaciéon Espanola de Gimnasia, tiene como objetivo a través de
esta Liga de gimnasia ritmica la promocién de sus clubes, buscando la

excelencia de sus deportistas.
1. OBJETO

El desarrollo de una competicion de la modalidad de gimnasia ritmica en la
que participen los clubes del territorio nacional en distintas fases clasificatorias,
y una fase final donde saldrdn elegidos los tres clubes finalistas de Espana, en
cada una de las divisiones. Con el correspondiente ascenso y descenso de

division.

2. PARTICIPACION:

Podrdan participar todos los clubes del territorio nacional que tengan licencia
nacional en vigor, realicen la cormrespondiente inscripcion en los plazos
indicados en esta normativa y paguen la tasa anual de inscripcién (para el ano
2019 son 300 €) incluyendo esta tasa a todos los gimnastas, técnicos y fases del

ano.

También se autoriza la participacidon de gimnastas extranjeras, con las
restricciones indicadas en esta normativa, que deberdn acreditar la

correspondiente cobertura médica (seguro) en el momento de la inscripcion.
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Sera responsabilidad de los clubes correspondientes el cumplimiento de este
requisito, debiendo acreditar previo a la entrega de acreditaciones copia del
seguro, declinando de cualquier responsabilidad a la RFEG o al Comité

Organizador de las diversas competiciones.

=  Conformardn la 19 Division aquellos equipos que hayan finalizado la Liga

2018 en esta division.

=  Conformardn la 22 Division aquellos equipos que hayan finalizado la Liga

2018 en esta division.

* Los equipos que no finalizaron la temporada 2018 en 1 6 2° Divisidon
conformardn la 3° Division junto a aquellos equipos que participen por

primera vez hasta un mdximo de 15 equipos

* Cada club podrd presentar solamente 1 equipo formado por un niUmero
de entre 3 - 8 gimnastas de cualquier edad (categoria Unica, incluidas
las gimnastas de categoria open) que entrenen en el territorio nacional,

que serdn las mismas para toda la liga.

* Enla 2%y Fase Final, los clubes podrdn incorporar, si asi lo desean, una 9¢

gimnasta que podrd ser nacional o extranjera.

* En caso de no utilizar esta opcion, las componentes del equipo serdn las

inscritas inicialmente.

» |Las gimnastas internacionales vy sus entrenadores no necesitardn estar en

posesion de la licencia federativa nacional.

* Cada club podrd inscribir un méximo de 3 entrenadores titulados o 2
entrenadores fitulados y 1 técnico tutelado, Unicos para toda la liga, sin
qgue necesariamente tengan que ir los 3 a todas las fases siendo

obligatorio que en todas fases haya un técnico de nivel 3.
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3. COMPETENCIAS:

La RFEG serd la responsable de la Direccién Técnica de la Liga. En cada
competicion, se nombrard un Director Técnico de Competicidén y un Director

Técnico Local.

La Comision Técnica de la RFEG serd la encargada de supervisar el desarrollo

de esta, asi como de interpretar el presente Reglamento.

4. CALENDARIO:

e 1%Fase: 23 -24 de marzo 2019
e 2%Fase: 25-26 de mayo 2019
e Fase Final: 26 — 27 de octubre 2019

5. ESTRUCTURA DE LA COMPETICION

Existird una Unica categoria (absoluta), estructurada en tres divisiones, siendo
la Primera Division la de mayor rango, y la Tercera Division la de menor. En cada

una de las divisiones participardn un mdximo de 15 equipos.

La competicion constard de 3 fases: 19 Fase 2° Fase y Final.

1° Fase y 2° Fase

e Los equipos integrados en cada una de las divisiones competirdn entre
ellos, es decir, la 1% Division competird entre si, al igual que la 2° y 3¢
Division.
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e En cada Fase y Division se otorgardn puntos a cada equipo en funcion

de su clasificacion segun la tabla siguiente:

1° puesto 30 puntos 8° puesto 13 puntos
2° puesto 27 puntos 9° puesto 11 puntos
3° puesto 24 puntos 10° puesto | 9 puntos
4° puesto 21 puntos 11° puesto | 7 puntos
5° puesto 19 puntos 12° puesto | 5 puntos
6° puesto 17 puntos 13° puesto | 3 puntos
7° puesto 15 puntos 14° puesto | 2 puntos
15° puesto | 1 punto

e En caso de empate, se asignardn los mismos puntos a los equipos
empatados. Por ejemplo; Club Rojo y Club Azul empatan en 2° puesto
los dos obtienen 27 puntos cada uno, el siguiente clasificado Club Rosa
obtendrd los puntos del tercer puesto clasificado, (24 puntos). Y asi
sucesivamente.

e Los puntos obtenidos por cada equipo en las dos primeras fases se irdn
sumando.
e Tras finalizar la 2% Fase, se elaborard la clasificacion de cada divisidon

segun los puntos totales obtenidos por cada equipo en las dos fases.

FASE FINAL:
En la Fase final se desarrollard de la siguiente manera:

e Final por el titulo de Campedn de Liga de cada Division, que se disputard
entre los 4 primeros equipos de cada division. En esta fase final, todos los

equipos comenzardn con 0 puntos.
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Promocién y descenso de clubes: Tras la Final y de cara al ano siguiente,
los 3 primeros clasificados en 22 Division ascenderdn a 1°. Los 3 primeros
clasificados de 3 Division ascenderdn a 2 Division.

Asimismo, los 3 Ultimos clubes de 1¢ descenderdn a 2° division y los 3
Ultimos de 2° descenderd a 3°.

Los 3 Ultimos clubes de 3° division competirdn con los equipos que
deseen participar en la Liga para completar las 3 plazas que faltan en
3% Division. Para cubrir estas 3 plazas, se realizard una competicion, entre

todos los aspirantes, durante el mes anterior al inicio de la Liga

REGLAMENTO DE LA LIGA:

Cada club podrd presentar solamente 1 equipo.

Dicho equipo estard formado por enfre 3 y 8 gimnastas de cualquier
edad (categoria Unica) y de cualquier categoria (incluida la Categoria
de Honor), que entrenen en el territorio nacional, que serdn las mismas
para todo el desarrollo de la Liga. No serd obligatoria la participacion
de todas las gimnastas que formen parte del equipo en cada fase, pero
no podra participar en una fase, una gimnasta que no estuviese inscrita
desde la inscripcion original, enviada por escrito a la RFEG en el plazo

previsto para ello y mediante el formulario del Anexo Especifico.

Cada club podrd fichar, para participar en la Liga, a 1 gimnasta no
perteneciente a su club, sea de su misma comunidad o de ofra distinta,
sin que sea considerado como cambio de licencia. Ahora bien, éstas
gimnastas solo podrdn participar en la Liga, por el Club que las haya

fichado (aquél en el que estén inscritas).
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e Enla 2° Fase y Fase Final cada club podrd incorporar, si asi lo desea, una

9° gimnasta que podrd ser nacional o extranjera. En caso de no utilizar

esta opcidon, las componentes del equipo serdn aquellas inscritas

inicialmente.

e Cada club deberda realizar 6 ejercicios individuales en cada fase: Manos

Libres, Cuerda, Aro, Pelota, Mazas y Cinta.

La nota final obtenido por cada club serd la suma de todas las notas
de los aparatos + la nota del ejercicio de Manos Libres, que sumard las

notas de todas las actuaciones de cada club.

Cada gimnasta podrd realizar un mdximo de 8 ejercicios entre las 3
Fases (1° Fase, 2° Fase y Fase Final), pudiendo o no cambiar de aparato

en cada fase o incluso no participar en alguna de las fases.

En el caso de la incorporaciéon de la 9¢ gimnasta en las dos Ultimas fases
(2°y Final), dicha gimnasta podrd realizar un maximo de 2 ejercicios en

cada fase.

En la Fase Final la nota del Club se obtendrd por la suma del Equipo

Individual.

Elaborada la clasificacion de la Fase Final, los tres primeros clubes de la
2% y 3% Divisibn ascenderdn a la divisidn superior quedando el 4°

clasificado en la divisidon en que estaba.

En el caso de baja de alguno de los clubes participantes, su puesto serd
ocupado al ano siguiente, por el equipo de la categoria
inmediatamente inferior que le corresponda por clasificaciéon (como
han ascendido los 3 primeros equipos, ascenderia el 4° en caso de
retirada de un equipo de la categoria superior, y asi sucesivamente).

Se aplicard el Cédigo FIG en vigor.
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En caso de empate, se resolverd de la forma siguiente:

La nota mds alta obtenida de la suma de la ejecucion de los 6
ejercicios realizados por cada club.

La nota mds alta obtenida de la suma de la ejecucion de los 5
mejores ejercicios realizados por cada club; Si continua el empate,
la suma de ejecucion de los 4 mejores ejercicios realizados por cada
club.

La nota mds alta de Dificultad obtenida por la suma de los 6
ejercicios; en caso de persistir el empate de los 5 mejores ejercicios y
de los 4 mejores ejercicios en Ultimo caso.

En caso de que el empate persista, ambos clubes mantendrdn la

misma posicion.

En todas las fases, incluida la Final, y en las 3 divisiones, se entregardn
medallas a las tres primeras gimnastas clasificadas en cada aparato,
ademds de la declaracion del 1°, 2° y 3er club clasificado de cada
fase.

En la Fase Final, se declarard el Campedn de Liga, Subcampedn y 3er
clasificado de cada Division. En 1¢ Divisidn recibirdn un trofeo y/o

medalla y un premio econémico de la siguiente cuantia:

= Campeodn de Liga: 3.000 €
=  Subcampedn de Liga: 2.000 €

=  3er clasificado: 1.000 €

En 2% y 3% Divisidon, recibirdn tfrofeo y/o medalla y premios a designar que en

ningun caso serd de indole econdmico.
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PROGRAMAS TECNICOS

El contenido de los ejercicios debe corresponder al Programa Técnico de

categoria Sénior Absoluto. (Codigo FIG).

La medida de los aparatos podrd ser la correspondiente a la edad de la

gimnasta participante.

8.

INSCRIPCIONES

Todas las inscripciones se realizarédn de acuerdo con el Reglamento
General de Competicion y al Reglamento de Licencias en vigor

(excepto gimnastas extranjeras y sus entrenadores).

La inscripcion se readlizard en la aplicacion informdtica de la Real
Federacion Espanola de Gimnasia a fravés de las Federaciones

Territoriales.

La inscripcion de clubes, gimnastas y técnicos en la Liga lberdrola tiene
una tasa de 300 euros anuales que incluye la inscripcidon de gimnastas

y técnicos en todas sus fases.

9. SEDE Y ORGANIZACION DE LAS COMPETICIONES:

La RFEG serd la responsable Ultima de la organizaciéon y Direccidon

Técnica de la Liga.

La sede y fecha de cada competicidn se publicardn y comunicardn a
las Federaciones Autondmicas participantes con la debida antelacidn.
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10. JURADO

e La RFEG nombrard a la Juez que redlizard las funciones de Jurado

Superior de cada Fase.

e Cada Comunidad Autébnoma con club participantes deberd enviar

una juez para representar a su CCAA.

e El Jurado de cada competiciéon estard formado por al menos 8 jueces

+ 1 Juez Responsable realizando las funciones de Jurado Superior.
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